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La santé un impératif catégorique 

¸Notre soci®t® tend ¨ remplacer lôid®al du 
bien vivre, de la santé pour tous  

¸par un impératif catégorique  

 

¸où la médecine  est conduite à prédire et 
prescrire, toujours prescrire 

 

¸ ce qui devrait maintenir le sujet en bonne 
santé 



En conséquence, le sujet devrait 
rencontrer le bonheur 

¸Le sujet devient objet de toutes les 
sollicitations en particulier publicitaires 

¸ pour  des outrages du temps empêcher 
lôinexorable effet 

¸lutter contre le vieillissement, l  ôimpuissance 
,la m®nopause, lôandropause, les pertes de 
forme etc.  

¸ bien s¾r ®viter lôin®vitable, la mort tabou  



Et les jeunes enfants ? 

 

¸il sont pri®s dô°tre sages, ob®issants 
normalisés 

¸ faute de quoi, ils sont inéluctablement 
adressés aux psychologues, aux pédiatres,  
psychiatres, 

¸ et bien souvent médicamentés  



La pression extérieure  

 

 le mythe du jeune  

 beau  

éternel  
 



arrivée des médicaments 
 « du bonheur » dit du bien être  

 « life style drug   

¸nôa fait quôaggraver cette tendance  

 

¸permettant de mettre sur le marché des 
blockbusters (médicaments dépassant un 
milliard de dollars de chiffres dôaffaires) 

¸ pour soigner des « non maladies »  

¸le nouveau jargon des fabricants de 
médicaments ! 



Notre propos nôest pas de d®fendre 
des politiques antimédicaments à 

visée économique ! 

¸ mais alerter lôopinion des d®rives dangereuses   

¸qui visent la santé des Français  

¸victimes de la pression quotidienne dôune publicit® directe 
ou plus souvent indirecte insidieuse, distillée comme une 
information 

¸  quasi quotidiennement à la radio  

¸  occupez vous de votre ménopause, consultez votre 
médecin, il vous fera faire une ostéodensitométrie et avec 
un peu de chance pour le labo on vous prescrira des 
drogues (non sans dangers...)  



Les Faits   

Consommation et 
conséquences en 

morbidité et mortalité  
 



Les Faits   
¸  consommation de médicaments des ménages 

¸ (1) Consommation de médicaments en millions d'euros  

¸ (2)Consommation par personne et par an en euros   

¸  (3)Indice de "volume" (=effet structure +effet quantité) par 
personne     

¸ 1 2 3 

¸ 1980  5 136  95  67,8   

¸ 1985  9 787  177  79,8   

¸ 1990  14 654  258  100,0   

¸ 1995  19 258  331  115,0   

¸ 2000  25 069  414  135,4   

¸ 2004  30 279  499  151,0   

 

 



Les Faits  : consommation et 
conséquences en morbidité et 

mortalité  

¸Au-delà de coûts indéniables pour le pays 
qui serait acceptable si lôindication ®tait 
bonne 

¸ il faut rappeler les dangers dôune telle 
explosion médicamenteuse et réfléchir  

¸à qui profite le crime  ? 



Danger des interactions 
médicamenteuses 

¸On évalue à 8000 décès annuels 
les conséquences de mauvaises 
interactions médicamenteuses  

¸effets indésirables >1,7 à 25% 
des hospitalisations  

¸ la France est en tête  

¸dans le monde, près de la moitié des 
médicaments ne seraient  pas utilisés 
à bon escient 



Les personnes âgées 

¸ satisfont de moins en moins aux critères 
de beaut® de vigueur, dô®ternelle jeunesse 
des magazines et des émissions de 
télévision  

¸ premières victimes du marketing rabâché 
à longueur de journée dans des émissions 
quotidiennes sur la santé à la télévision et 
journaux dérivés. 



Le résultat ? Les personnes âgées de 
plus de 65 ans 

¸représentent 15% de la population 
française  

¸mais le tiers de toutes les prescriptions  

¸38% des Français de plus de 65 ans 
prennent de 5 à 10 médicaments par 
jour   

¸ 1% plus de dix médicaments par jour  !  



particulière sensibilité des gens âgés 
aux drogues 

¸mauvaise élimination progressive  

¸en raison des faiblesses acquises des 
fonctions rénales hépatiques cérébrales 
etc.  

¸nombre ®lev® dôaccidents iatrog¯nes  

¸conduisant non exceptionnellement à des 
hospitalisations voire au décès. 



Médicalisation des phénomènes 
naturels  quelques exemples 

¸Médicalisation du reflux physiologique du 
BB: 250 000 bébés prennent du prépulsid  

¸12% des enfants du bas Rhin prennent un 
somnifère 

¸500 000 personnes prennent chaque jour 
du prozac (effets pervers , violences , suicides) 

¸plus de 5 millions de Français  prennent 
chaque jour un tranquillisant , un somnifère, un 
antidépresseur ou un neuroleptique ! 



Comment en 50 
ans en est -on 

arrivé là  ? 



évolution de la consommation de 
médicaments  

¸est passée de 0 ,09 en 1970  

 

¸à 1,35 en 2003 par jour par personne en 
euro courant 

¸ Elle croit en France de 6 à 7 % par an. 



 


